
 

2017.12.16（SAT） 

@仙台大学第二体育館 

第 1部 9：00~13：00 

第 2部 14：30~16：30 

石立真悠子 氏 

ハンドボールトレーニング見学会 
石立氏の略歴 

石川県立小松市立高等学校  

３年時（高校選抜、インターハイ、国体）３冠 

筑波大学 

全日本インカレ３連覇 

日本リーグ オムロン 

第 36回～38回日本リーグ優勝、第 37回日本リーグプレーオフMVP、第 38

回日本リーグベストセブン 

2014.7、ハンガリー、Fehérvár KC(フェヘールバール ケーシー)へ移籍 

現在は福井県体育協会に所属 

 

 

 

 

 

  

主催 

宮城県ハンドボール協会 
 

見学会概要 

第 1 部は選抜された小学生 4 年

生を対象にトレーニングを行いま

す。第 2 部は、事前に申し込みを

した小中学生を対象にトレーニン

グを行います。 
 

見学料 

おとな 1 名 1,000 円、こども無

料（ただし、トレーニングには参加

できません。） 

※収益は講師謝礼及び、JOC 宮城県選抜

チームに寄付をいたします。 

※※トレーニング参加者の保護者に見学料

は発生しません 

 

見学申し込み 

事前申し込みの必要はありませ

ん。当日受付を行います。 
 

見学について 

体育館スペースに限りがありますの

で、座れない場合があります。ご了

承ください。 
 

駐車場 

車でお越しの場合は、大学構内

への駐車はご遠慮ください。仙台

大学サッカー場そばの駐車場をご

利用ください。 

 

問い合わせ先 

宮城県ハンドボール協会 

桑原 康平（仙台大学） 

kh-kuwahara@sendai-u.ac.jp 

 

 


