
 

ハンドボール競技 
 
 
１ 期  日： 平成２８年７月２２日（金）女子１回戦・女子２回戦・男子１回戦 
               ２３日（土）男子１回戦・男子２回戦 
                              ２４日（日）男女準決勝・男女決勝 
 
２ 会  場： 大和町総合体育館 
 
３ 競技方法： 男子１２校・女子９校によるトーナメント 
 
４ 競技規則： 平成２８年度日本ハンドボール協会規則による 
  
（１）競技方法 
       ①試合時間（２５－１０－２５） 
       ②延長戦は決勝のみ第２延長までとし，その他は第１延長とする。（５－１－５） 
       （延長で決しない場合は各チーム５名による７MTC を行う） 
 
 （２）申込規定 
       申込み後の登録変更については大会初日の監督会議までとする。 
 
 （３）登録人員 
      ①１チーム１９名 
     ・１チームの編成は監督１名，役員３名（教職員または外部指導者とする。ただし外部指導者は

１名以内），選手１５名とする。 

・部長及び監督は，当該校の校長・教員とする。 
     ・外部コ－チは，校長が学校部活動の指導者として承認した者で，日常的に学校部活動の指導に

当たっている者とする。ただし，中学校教員・校長・行政に勤務している教職員の外部コーチ
としてのベンチ入りは認めない。 

      
      ②チームは原則として単独校でのチーム編成とするが，宮城県中学校体育連盟「複数校合同チーム参

加規定」により合同チームでのチーム編成を認める。 
  
（４）使用球  ：日本ハンドボール協会検定２号球（男子・モルテン 女子・ミカサ） 

  
（５）審判員 ：日本ハンドボール協会公認審判員 

 
 （６）表 彰 ：男女とも優勝チームに優勝杯を１～３位のチームには賞状を授与 
 
５ 監督会議：７月２２日（金） 午前８：３０～  
 
６ 閉 会 式：７月２４日（日） 競技終了後に行う 
 
７ その他 
   ①選手は中学生らしく，またスポーツマンらしくマナーを守り競技すること。 

（中学生にふさわしくない髪型・格好の選手はベンチ入りを認めない） 

 
★パ－マ・染色・異常な刈り上げ等の髪型をしている選手の出場は認めない 
★ピアスやピアスのための穴，マニュキュア等をしている選手の出場は認めない 
 

   ②ユニフォームの確認は，第１試合は開始３０分前に行う。 
   ③ユニフォームはＣＰ・ＧＫともに濃淡のはっきりした２着を用意することとし，ユニフォ－ムの外に見

える場合はパワーパンツの色については各チ－ムで統一（同色）する。 
   ④松ヤニ・スプレーの使用を禁止する。 
   ⑤応援については各校ごとに十分指導すること。 
   ⑥オフィシャルについては前試合の敗者チームが行う。 
 
 



 

                        
８ 競技役員 

 

＜ 役  員 ＞ 

 

 会 長 

 

 菊地 敬一郎（南小泉） 

 

副 会 長 

 

 山脇 豊勝（長命ヶ丘）・小野寺周哉（大 和） 

 

総務委員長 

 

 荒井 啓貴（中 田） 

 

 総 務 

 

 太田 美穂（高 砂）・菅原 芳樹（高 砂）・浅野 智子（五 橋） 

 

 競 技 

 

 小笠原優子（東仙台）・鈴木 陽大（古 川）・齋藤 仁（六 郷） 

 

 コート 

 

 加藤久美子（柳 生）・齋藤紗矢香（中 田） 

 

 記 録 

 

 石塚 暁（六 郷）・小野 朝葉（岩 切）・清和田 順（中 田） 

 

 接 待 

 

 

 八巻 真依（田 子）・鈴木 友紀（田 尻）・狩野 明子（成 田）結

城  雅（岩 切）・長内 淑江（田 子） 

 

 会 場 

 

 

鈴木 学 （七北田）・山家  渉（田 尻）・遠藤 拓也（田 子） 

渡邉 拓也（東仙台）・樋野  勝（大 和）・千葉 裕翔（柳 生） 

渋谷 清恵（古 川）・黒澤  諄（成 田）成田 優理（七北田） 
 

 審判長 

 

 太田 美穂（高 砂） 

 

 審判員 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐々木静雄（古川工）・小笠原優子（東仙台）・菅原 芳樹（高 砂） 

太田 美穂（高 砂）・浅野 智子（五 橋）・加藤久美子（柳 生） 
荒井 啓貴（中 田）・志賀 純子（山 田）・藤原 祐佳（愛 宕） 

吉木 修 （ハンドボ－ル協会）・今野 大樹（ハンドボール協会） 

千葉 靖彦（ハンドボール協会）・猪股 洋一（ハンドボール協会） 

宮城県ハンドボール協会公認審判員 

 

 
 
 
 



 

                        
９ 競技日程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７月２４日（日） 

８：００ 開場・準備 

 

【女子準決勝】 
Ｆ 

9:00～10:00 
 

【女子準決勝】 
Ｇ 

10:10～11:10 
 

【男子準決勝】 
⑨ 

11:20～12:20 
 

【男子準決勝】 
⑩ 

12:30～13:30 
 

【女子決勝】 
Ｈ 

13:50～14:50 
 

【男子決勝】 
⑪ 

15:10～16:10 
 

１６：２０閉会式 

１６：３０片付け 

１７：００打ち合わせ 

                         

７月２２日（金） 

８：００ 開場・準備 

８：３０監督会議 

【女子１回戦】 
Ａ 

9:00～10:00 
東仙台×高砂 

【女子２回戦】 
Ｂ 

10:10～11:10 
古川×六郷 

【女子２回戦】 
Ｃ 

11:20～12:20 
田尻×柳生 

【女子２回戦】 
Ｄ 

12:30～13:30 
田子×中田 

【女子２回戦】 
Ｅ 

13:40～14:40 
成田×A 勝者 

【男子１回戦】 
① 

14:50～15:50 
柳生×大和 

【男子１回戦】 
② 

16:00～17:00 
岩切×七北田 

 

７月２３日（土） 

８：００ 開場・準備 

 

【男子１回戦】 
③ 

9:00～10:00 
古川×五橋 

【男子１回戦】 
④ 

10:10～11:10 
田尻×田子 

【男子２回戦】 
⑤ 

11:20～12:20 
中田×①勝者 

【男子２回戦】 
⑥ 

12:30～13:30 
東仙台×②勝者 

【男子２回戦】 
⑦ 

13:40～14:40 
高砂×③勝者 

【男子２回戦】 
⑧ 

14:50～15:50 
成田×④勝者 

  

 

閉会式   （司会：八巻先生） 

１．開式宣言 

２．成績発表 

３．表彰 

４．講評並びに閉会の挨拶 

５．閉式宣言 

６．諸連絡 


